
Annual Activity Report (2022–23) 

Organization Name: Sita Murli Nav Shristy Foundation 

Location: Madhubani, Bihar

 

About the Organization 

Sita Murli Nav Shristy Foundation एक पंजीकृत गैर-सरकारी संस्था है, जो शिक्षा, स्वास््य, महहला 
सिक्ततकरण, सांस्कृततक संरक्षण और सामाक्जक ववकास के क्षते्र में काययरत है। वर्य 2022–23 में संगठन 
ने समाज के ववशिन्न वगों तक पह ुँच कर “Education for All & Empowerment for All” की हििा में 
महत्वपूणय कायय ककए। 

 

Key Objectives for 2022–23 

1. शिक्षा और डिक्जटल साक्षरता को बढावा िेना 
2. महहला सिक्ततकरण और रोजगारपरक प्रशिक्षण उपलब्ध कराना 
3. ग्रामीण क्षेत्रों में स्वास््य और स्वच्छता को प्रोत्साहहत करना 
4. बच्चों और य वाओं के शलए खेल, संस्कृतत और कररयर मागयिियन के अवसर उपलब्ध कराना 
5. पयायवरण संरक्षण और सामाक्जक जागरूकता अशियान चलाना 

 

Major Activities and Outcomes 

1. Cultural Competition / Programme 

       Objective: बच्चों और य वाओं में सांस्कृततक मूल्यों को बढावा िेना 
      Activities: 

• लोकनतृ्य, नाटक, गायन और चचत्रकला प्रततयोचगता 
• स्वतंत्रता हिवस और गणतंत्र हिवस पर वविेर् सांस्कृततक काययक्रम 

        Outcome: 

• 500+ बच्चों व य वाओं ने िाग शलया 
• प्रततिाचगयों में आत्मववश्वास और टीम िावना बढी 
• स्थानीय लोककला और संस्कृतत को संरक्षण शमला 

 

2. Sports Activities 

       Objective: िारीररक स्वास््य और खेल िावना को प्रोत्साहहत करना 
      Activities: 

• ग्रामीण स्तर पर कक्रकेट व कबड्िी टूनायमेंट 



• ववद्यालय स्तर पर एथलेहटतस प्रततयोचगता 

        Outcome: 

• 200+ प्रततिागी 
• 10 ववजेता टीमों को सम्मातनत ककया गया 
• य वाओं में निाम क्तत और अन िासन की िावना को बल शमला 

 

3. Women Empowerment Programme 

       Objective: महहलाओं को आत्मतनियर बनाना और अचधकारों के प्रतत जागरूक करना 
      Activities: 

• 6 माह का शसलाई-कढाई व हस्तशिल्प प्रशिक्षण 

• स्वास््य एवं पोर्ण पर 5 जागरूकता शिववर 

• कानूनी अचधकारों पर काययिाला 

        Outcome: 

• 150+ महहलाएुँ प्रशिक्षक्षत 

• 60+ महहलाएुँ स्वयं-रोजगार से ज डीं 
• पररवार की आमिनी में 20–30% तक वदृ्चध 

 

4. Environmental Awareness Programme 

       Objective: पयायवरण संरक्षण और जलवाय  पररवतयन के प्रतत जागरूकता 
      Activities: 

• 1,000 पौधारोपण 

• 10 गांवों में स्वच्छता अशियान 

• "जल बचाओ – जीवन बचाओ" रैली 

        Outcome: 

• 3,000+ लोग जागरूक ह ए 

• ग्रामीणों ने स्वच्छता एवं अपशिष्ट प्रबंधन अपनाया 

 

5. Computer Literacy Programme 

       Objective: य वाओं को डिक्जटल साक्षरता से जोडना 
      Activities: 

• बेशसक कंप्यूटर कोसय (MS Office, Internet, Typing) 



• ऑनलाइन आवेिन (Job/Scholarship) प्रशिक्षण 

        Outcome: 

• 200+ छात्र प्रशिक्षक्षत 

• 40 छात्रों को रोजगार/इंटनयशिप अवसर शमल े

 

6. Human Rights Awareness Programme 

       Objective: अचधकारों के प्रतत जागरूकता फैलाना 
      Activities: 

• "शिक्षा का अचधकार", "महहला अचधकार", "बाल अचधकार" पर 8 काययिालाएुँ 
• न तकड नाटक व पोस्टर अशियान 

        Outcome: 

• 500+ लोग सीधे लािाक्न्वत 

• ववद्यालयों में बच्चों के अचधकारों की समझ बढी 

 

7. Rural Development Programme 

       Objective: ग्रामीण क्षते्रों में स्वास््य, शिक्षा और आजीववका ववकास 

      Activities: 

• 5 गावंों में स्वास््य शिववर (िॉतटर + िवाई ववतरण) 
• स्वच्छता और महहला समूह गठन 

• ककसानों के शलए जागरूकता बैठक 

        Outcome: 

• 1,200+ ग्रामीणों को स्वास््य लाि 

• 3 महहला समूह स्वरोजगार गततववचधयों से ज डे 

 

8. Mithila Painting Training cum Production 

       Objective: पारंपररक कला को बढावा िेना और आय का साधन उपलब्ध कराना 
      Activities: 

• 80 महहलाओं को मध बनी पेंहटगं प्रशिक्षण 

• कला उत्पाि प्रिियनी 



        Outcome: 

• 200+ आटयवकय  बबक्री के शलए प्रस्त त 

• महहलाओं की औसत आय ₹2,000–3,000/माह बढी 

 

9. Tailoring & Cutting Training cum Production 

       Objective: महहलाओं को कौिल आधाररत रोजगार िेना 
      Activities: 

• 100 ककिोररयों को शसलाई प्रशिक्षण 

• उत्पािन कायय एवं बाजार स ेजोडना 

        Outcome: 

• 60 प्रशिक्षक्षत महहलाएुँ स्वरोजगार से ज डीं 
• स्थानीय बाजार में 500+ तयैार कपडे बेचे गए 

 

10. Old Age Care Programme 

       Objective: वररष्ठ नागररकों को िेखिाल और सम्मान 

      Activities: 

• 70+ ब ज गों के शलए स्वास््य जांच शिववर 

• योग एवं ध्यान सत्र 

• मनोरंजनात्मक सांस्कृततक काययक्रम 

        Outcome: 

• ब ज गों के स्वास््य में स धार 

• अकेलेपन की समस्या में कमी 

 

11. Career Counselling Programme 

       Objective: य वाओं को कररयर हििा प्रिान करना 
      Activities: 

• 250 ववद्याचथययों के शलए कररयर गाइिेंस सत्र 

• वविेर्ज्ञों द्वारा Education & Employment अवसरों की जानकारी 

        Outcome: 



• छात्रों को career clarity शमली 
• 15 छात्रों को ववशिन्न कॉलेजों/कोसय में एिशमिन शमला 

 

12. Expenses on AKAM Project (Azadi ka Amrit Mahotsav) 

       Objective: स्वतंत्रता सेनातनयों की स्मतृत और राष्रपे्रम को बढावा िेना 
      Activities: 

• तनबंध प्रततयोचगता, चचत्रकला व सांस्कृततक काययक्रम 

• स्वतंत्रता सेनातनयों पर वविरे् सत्र 

        Outcome: 

• 300+ प्रततिागी 
• बच्चों में िेििक्तत और क्जम्मेिारी की िावना मजबूत ह ई 

 

13. Anti-Corruption Awareness Programme 

       Objective: भ्रष्टाचार के खखलाफ जागरूकता फैलाना 
      Activities: 

• 5 गांवों और 3 स्कूलों में रैली 
• पोस्टर प्रततयोचगता और जन संवाि 

        Outcome: 

• 1,000+ लोग जागरूक ह ए 

• य वाओं में पारिशियता और ईमानिारी का संिेि फैला 

 

Overall Impact (2022–23) 

      5,000+ Beneficiaries (प्रत्यक्ष लाभार्थी) 
      15 Villages & 8 Schools Covered 

      50+ Programmes Conducted 

      Women Empowered: 300+ 

      Youth Skilled & Guided: 450+ 

      Environmental Beneficiaries: 3,000+ 

 

Conclusion 



वर्य 2022–23 में Sita Murli Nav Shristy Foundation ने अपने काययक्रमों के माध्यम से समाज के 
ववशिन्न वगों को शिक्षा, स्वास््य, कौिल ववकास और जागरूकता प्रिान कर “Inclusive Growth & 

Empowerment” की हििा में महत्वपूणय योगिान हिया। आने वाले वर्ों में संगठन का लक्ष्य है कक 
और अचधक गांवों व िहरी क्षेत्रों तक पह ुँचा जाए तथा Education for All, Skill for All, 

Empowerment for All को साकार ककया जाए। 

 


